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STUDIJNI CENTRUM BASIC

MA ZKUSENOST

s BASICem

Jmenuji se Petra MareSovd a je mi 38 let. Se svoji rodinou bydlim
v Novych Dvorech nedaleko Kutné Hory. Spolecné s manzelem
Karlem (41) mame dvé déti. Davida, kterému letos sedmnact let,
a tiindctiletou MiSu. David je odmalicka velky,,pohodéF”, a to mu
zlistalo dodnes. Nyni navétévuje prvni roénik SOS spojii v Koliné
obor,,mechanik - elektrotechnik”. Mezi jeho zaliby patfi cyklistika
amize se pochlubit, Ze v minulych dvou letech se zicastnil

i nékolika zvodi s dobrym vysledkem.

Michalka chodi do 7. téidy Z5 v Novyich Dvorech. Odmalicka ma
velice réda zvifata. Stard se 0 morce, nyni je v3ak jeji nejvetsi
zélibou pejsek, kterého jsme pofidili o lofiskych prézdninéch. Dal3i
jeji velkou laskou jsou koné. V sedmi letech se zacala ucit jezdit

a tento konicek ji hodné pomohl prekonat pocinajici nedspéchy
ve Skole. Jinak je velmi manudlné zrucnd, rdda vyrabi z riznych
material (napf. koralkd, papiru, pfirodnin) riizné darecky,
dekorace na Vanoce, Velikonoce, atd.

»V pedagogicko-psychologické
poradné byl nas problém
pojmenovan:
Dyslexie, Dysortografie.”

Misa nastoupila do $koly v Sesti letech do tfidy, kde bylo deset
déti. Diky tomu zde panoval takfikajic individudlni pfistup ucitele
k Z&kovi. Navzdory tomu problémy s u¢enim zacaly, méla velké
té7kosti si néco zapamatovat. Treba na basnicku pottebovala
mnohem vice ¢asu nez ostatni déti. Na doporuceni tfidni ucitelky
jsem jiz koncem Fijna musela objednat ndvstévu v pedagogicko-
psychologické poradné, kde ji zafadili do kolonky: Dyslexie,
Dysortografie.

domdci pripravé, vyuziti pomUcek pfi ¢teni atd.) i doporuceni

pro ucitele. Pani ucitelka ndm vysla vstfic a domluvily jsme se
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i na hodindch doucovéni. Nasim hlavnim cilem byla spokojenost
Misky, a ochranit ji pfed zbytecnym stresem. Doma jsme si
pomahali riiznymi pomiickami, napr. jsme vyrabéli pexesa, nebo
jsme pouzivali pfi ¢teni hru Scrable. Slo to pomalu, ale nakonec
dcerka zaklady ¢tent, pocitani a psani zvladla.

V dal3ich rocnicich pfibyvalo uiva a ¢asové se nékdy dalo tézko
zvladnout v3e, co bylo na druhy den tfeba. Tim se také zacaly
horsit znamky. Kazdoro¢ni ndvstéva pedagogicko-psychologické
poradny koncila vzdy se stejnym vysledkem - Zadné velké
zlep3eni; pomalé tempo ve cteni, poruchy soustiedéni, atd. Rady
a doporuceni, kde miizeme na internetu procvicovat pravopis
nebo anglictinu.

a v gramatice. Domluvily jsme se
na dvou tydnech prézdninového
doucovani, kde zacala Misa, pod
vedenim Klarky Drbohlavové,
oprasovat veskeré ucivo od

1. tifidy. Vlibec ji to nevadilo, Ze

se 0 prazdnindch udi. Previddala
totiz velkd radost z pokrokd, které
délala, a z toho, Ze se ji Gspésné
dafi. Na Klarku se vZdycky moc
tésila.

Uceni probihalo formou hry, nap.
pexesa s vyjmenovanymi slovy
nebo se slabikami. Metoda vyuZiti
obrazki pfi vyuce je vlastné
velmi jednoduché a détem hodné

Michalcinou velkou pfednosti je pilnost a vytrvalost v doméci
pfipravé. | pres Spatné zndmky jsem nikdy neméla problémy,
abych ji musela do uceni nutit, spi$ naopak. Na druhém stupni se
vsak castymi netispéchy zacala stéle vice trépit. Prestala si tplné
véfit. S domdci pifipravou jsme sice pokracovaly spolu dél, ale
vidéla jsem, Ze je to ¢im dél horsi. Do té doby jsem o BASICu nic
nevédéla. Na tento druh,doucovani” mé pfivedla az kamaradka.
Bylo to na konci $kolniho roku pied vysvédcenim 6. tiidy, kdy
jsme uZ obé védély, Ze se to bez ctyfek neobejde. Nasla jsem si
webové stranky Basicu a pfi jejich Cteni jsem si byla jista ¢im dal
vic, Ze to je pravé to, co potfebujeme. Pak jsem také nasla

v novinéch ¢lanek o vyletu déti z Basicu do Chotusic na letisté

a prazdninovém doucovani. Nevéhala jsem a napsala pani Vrbické
0 nasem problému. Sjednaly jsme si schiizku. Ve jsem s dcerkou
probrala, vysvétlila jsem ji, o co jde, Ze tam chodi déti, které

jsou na tom stejné jako ona, a tak s ndvstévou Basicu souhlasila.
Myslim, Ze méla velkou radost

z toho, Ze ji nékdo pom(ize v jejim trapeni.

Martina Vrbickd zjistila, co MiSu nejvice tlaci” ve ¢teni

»Problémy se ¢tenim a psanim
se daji uspésné zvladnout
i hravou formou.”

pomahd. Naucila se mimo jiné,
Ze kdyz nécemu v textu nerozumi, bud'se zeptd, nebo hledd ve
slovniku cizich slov, nebo na internetu. Hlavni je, aby si pod cizim
ndzvem dovedIa predstavit, o co jde. Pak si to Iépe pamatuje.
Vyuzivala i techniku modelovéni slov pro lepsi zapamatovani.

Za viechna cviceni dostavaly déti body a ty se jednou za mésic
secetly a tfi nejlepsi Zaci byli vyhodnoceni a dostali odménu.
Michalka si na Klarku za devét mésicli doucovéni tak zvykla, ze
kdyz se nyni v bieznu loucila, oplakala to. Rekla bych, Ze Mitka
je ted'vyrovnanéjsi a hlavné ji stouplo sebevédomi. V ceském
jazyce i ¢teni se hodné zlepsila. Tempo je mnohem rychlejsi a lépe
porozumi ¢tenému textu. Myslim, Ze ji to hodné pomohlo i po
psychické strance.

Sama jsem se z(castnila pfedndsky pani Vrbické na téma, jak

se s détmi doma pfipravovat. Byla to dobrd zkusenost nejen pro
rodice nebo dospélé studenty, ale i ucitele, ktefi mohou tak Iépe
porozumét détem s poruchami uceni a nésledné jim pomodi,

aby jejich snaZeni vedlo k tsp&Snému cili. A hlavné pfi takovych
setkanich clovék zjisti, Ze se s témito problémy potyké plno
rodicdi a mohou si vzdjemné vyménit své vlastni zkuSenosti.
Vzhledem k tomu, Ze téchto,,problémovych” déti pfibyvd, jsem
rada, Ze existuji lidé, ktefi se jim chtéji vénovat. Svou trpélivosti
a prételskym piistupem pomahaji détem, jako je Misa, za coz jim
patii uzndni a velky dik.

Petra MareSova (maminka)
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E' Z A K L A D N I Jak casto se dochazi na vyuku?

Zkusenosti ukazaly, Ze je tfeba chodit minimélné 2x tydné na 2 vyucovaci hodiny, aby byla vyuka efektivni. Pfes letni prazdniny probiha

I N F O R M A‘ E intenzivni vyuka, to je 1 nebo 2 tydny na 4 vyucovaci hodiny denné.

o V ¢em se Studijni centrum BASIC lisi?
o St u d U nim centru B AS | C Cely vyukovy program Studijniho centra BASIC je postaven na objevech z oblasti vzdéldvani spisovatele a humanisty L. Rona Hubbarda.
Své poznatky shrnul, ucelil a nazval ,studijni technologie”.
Jednoduse, je to metoda JAK SE UCIT. Jsou v ni popsany negativni projevy pfi uceni (nesoustiedénost, bolest hlavy, $patné pamét, nuda,
Kdo navstévuje Studijni centrum BASIC? péleni oi, nechut atd.), jejich priciny a také zvIddani.
Déti nebo dospéli, ktefi maji nasledujici potize:

Jak se vyuka financuje?

nechut k uceni Vyuku plati rodice sami. Cena se odviji od délky kurzu a pohybuje se piiblizné kolem 200,- K¢ za vyucovaci hodinu.
nedostatek soustfedénosti

nesamostatnost pfi uceni Jak se k nam prihlasit nebo ziskat vice informaci?

domysleni slov pfi ¢cteni, zadrhdvani Domluvit si bezplatnou Gvodni konzultaci.

[ ]
[
[
)
®  (ité sinepamatuje text, ktery precetlo

®  nechut ke psani, vynechavani pismen

®  problémify

®  Spatnd pamét

Studijni centrum BASIC je uréeno komukoliv, kdo ma potize se ¢tenim, psanim, gramatikou nebo

s ucenim celkové. Mohou to byt jak Zaci prvniho ¢i druhého stupné, tak studenti stfednich ¢i vysokych
Skol. Samoziejmé i dospéli mohou mit tyto problémy, i pro né je nase centrum urceno.

Co Studunl centrum BASIC nabizi?

Osvédcenou metodu na zvlddnuti problémd se ¢tenim, psanim a ceskou gramatikou.
Metodu, kterd nauci studenty, jak se maji sami efektivné ucit.

Letni intenzivni kurzy

Letni tabor s uenim

Komunikacni kurz

Prednésky pro rodice, pedagogy a verejnost

[ R R N

Jak vyuka probiha a jak zacit?
Vyuka je vedena formou individudlnich lekci s proskolenymi lektory. Hodiny probihaji ve studijnim centru.

Prihldsit se a zacit je mozné kdykoliv v pribéhu roku. Na tvodni bezplatné konzultacni schlizce se udélaji kratké
testy, které ukaZou rover dovednosti ¢teni, psani a znalosti Ceské gramatiky. Na zakladé vysledkil je stanoveni
individudlIni pldn vyuky se zaméfenim na odstranéni konkrétnich problémd.

Po celou dobu je lektor v izkém kontaktu s rodi¢em, informuje ho o postupu vyuky. Také mu podéva rady, jak
postupovat pfi uceni doma, je-li to tfeba.

4 | jablitko 172011



OSTATNI AKTIVITY
STUDIJNIHO
CENTRA BASIC



VYJADRENI

studentky a maminky

,Kubovi je deset let a chodi

do pdté tridy. Narodil se

v Cechdch, ale my rodice

pochdzime z Ameriky,

takZe je dvojjazycny

a dvojkulturni. Chodi do

BASICu od konce prvniho

pololeti druhé tfidy, kdy se

zacal trdpit ve Skole. V prvni
tfidé byl vice méné spokojeny a ukoncil Skolni rok s velmi
dobrym vysvédcenim. BohuZel, na konci éta se viibec
netésil do druhé tfidy, a krdtce po zacatku Skolniho roku
se zacal zietelné trapit. Zacal nosit dom( casto Spatné
zndmky. Byla to pro nds zdchrana, kdyz na podzim 2007
Gabina Janichové oteviela Studijni centrum BASIC. Kuba
chodil do Skolky Montessori na Vrkoslavicich, kde byl
v kolektivu Gabiny. Byl tam velmi spokojeny a chodil tam
rad. Citil se tam s ni vzdycky Stastny. Kuba navstévuje
BASIC od té doby dvakrét v tydnu (s pauzami) - a rdd!
Rad s Gabinou, a ted's Ditou Skodovou, spolupracuje
a velmi se snazi. Po kazdé ndvstévé ma dobrou ndladu.
Skoro nevidi nav3tévy v BASICu jako prdci. Je uspokojujici
vidét jeho dovednosti v ceském jazyce. Stdle se zlepSuje
a soubézné se zveda jeho sebevédomi. Kuba je prosté
Stastny, Ze ma v BASICu tak milé ucitelky, které mu
rozuméji, které si ho vazi a respektuji. Pro Kubu je
Studijni centrum BASIC misto nejen pro pomoc se
sloZitosti s ceskym jazykem, coz je velmi dileZité pro
dité, jehoz rodice nejsou rodili mluvci cestiny. BASIC je
pro ného také misto stability a misto, kde vi, Ze vzdycky
bude respektovan jako clovék.”

Mimi Rogers (maminka)

MoMiomos
tno monoens: Ml ousdes ,zump.ﬂd!ﬁn — 4 eimoverme Dbra,

LR DRI

Milddka Kumperova
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SLOVO
ZAKLADATELKY

a prvni studentky BASICu

,Studijni centrum BASIC vzniklo v roce 2002 po
vzoru studijnich center FEGU, kterd plisobi v Dansku
jiz od roku 1974. Bylo to poté, co jsem zalozila

LITE anglickou $kolu (prvni aktivitu Aplikované
scholastiky v Cechéch). PFi té pHileZitosti jsem se
dozvédéla o jejich existenci a vyjimecné préci, kterd
mé velmi zaujala.

A jelikoZ jsem méla moZnost na vlastni oci vidét
vysledky jejich préce a program se mné velmi libil,
rozhodla jsem se pfinést tuto aktivitu i sem k ndm,
aby takovato pomoc détem s ucenim (predevsim
Ctenim a psanim) byla dostupnd i u nds. Kdyz se
program osvédcil u nasi prvni studentky - MiSi
Mrézkové, bylo rozhodnuto. Nejen, Ze jsme si uceni
obé opravdu uily, ale MiSe to i velmi pomohlo.”

V Ddnsku funguje takovychto center jiz vice

,Jsem studentka Prazské konzervatofe. Do BASICu jsem zacala
chodit ve svych deviti letech, kdy jsem uz rok byla v mikrotfidé
diky oznaceni dyslektik. Neuméla jsem pofadné cist ani psat
a tim mné vznikla nechut jak ke Skole, tak i k uceni. Mamka v tu
dobu hledala pomoc, protoZe Véfila, Ze se s tim da néco délat.
Diky tomu, Ze jsem se jiZ dfive znala se zakladatelkou BASICu,
stala jsem se jeji prvni studentkou. Béhem pér hodin se mi zlepsil
pristup ke Skole, zacala jsem se do ni vice pfipravovat i téSit. Ted
uz je to 9 let, kdy jsem v BASICu naposledy studovala. Diky nému
jsem zazila velky pokrok, jak ve Skole, tak i celkové v Zivotnich
Gspésich. BASIC mGizu doporucit viem, ktefi maji problémy
s ¢estinou nebo celkové s ucenim. Neni to jenom véta, ale pravda.
To vém mohou také prozradit ismévy déti, které z BASICu
odchdzeji.”

Michaela Mrazkova

nez 20 a pfi pomoci détem se studijnimi problémy
maji velmi dobré vysledky. Pro svoji ispéSnost jsou tam pifimo
vyhleddvéni.

Studijnich center BASIC funguje v Ceské republice dnes jiz 13 ana
Slovensku dalSich 10.

Velmi nds tési spoluprdce se Skolami, které k ndm posilaji déti
potiebujici individudlni pomoc.

,Dnesni déti se stanou zitfejsi civilizaci, jak kdysi napsal jeden

moudry muz, a proto si myslim, Ze jakakoli snaha timto smérem
je velmi diilezita a hodnotnd.”

Andrea Machackova
zakladatelka
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ROZHOVOR
S PEDAGOZKOU

Magr. Danielou Svobodovou

Jak jste se sezndmila s BASICem?
Kdy? jsem se toulala po Céslavi, narazila jsem na letdk.

Jak dlouho s BASICem spolupracujte?
Druhym rokem a velmi dobfe.

Jakou mdte s BASICem zkusenost, v cem to détem pomohlo?
Poslala jsem do Studijniho centra BASIC vice déti, ale zatim jen
dvé ho vyuZily. Konkrétni pomoc? Je velmi viditelnd, hmatatelnd,
redind. Netyka se jen posunu ditéte vped, ale i posunu rodici

v ndhledu na $kolni praci. Zacnu rodidi, protoze si myslim, ze od
pfistupu rodicd ke vzdéldvani a vjchové déti se vie odviji. Rodice
navstévujici se svym ditétem centrum BASIC pochopili, Ze vie je
v diisledné, stélé a dosti mravenci praci. Je dileZité vést dité

k samostatnosti, prakticnosti, naslouchani, soustiedéni se na véc,
k tomu, aby nebylo Iiné, dotahovalo véci do konce ...

A dité? Do tfidy se mi po absolvovani nékolika hodin v centru

»Do tfidy se mi po absolvovani
nékolika hodin v centru
BASIC vratilo sebevédomé,
sebejisté, mnohem 3Sikovnéjsi,

vevys

praktictéjsi dite.”

BASIC vrétilo sebevédomé, sebejisté, mnohem Sikovnéjsi,
praktictéjsi dité. Zak, ktery si dfive neumél poradit s nékterymi
zakladnimi praktickymi vécmi, najednou predcil nékteré
spoluzéky. Nejen Ze se zvysilo mnoZstvi dobrych znalosti

a védomosti, ale zlepsily se viditelné dovednosti a samostatnost.
Naprosto prakticky si dité uvédomuje, Ze neni nutné vie znét

a védet, ale je dobré umét si v nezndmé situaci Sikovné poradit,
spolehnout se na svoje schopnosti, umét se zorientovat v nécem
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nezndmém, umét si vyhledat informadi, Iépe se sousttedit

a vnimat okolni svét, nebét se zeptat se — formulovat otézku

... Aby se toto v3e dafilo nebo alespori z ¢asti (vsichni nejsme
ve viem,, jednickaii”), musime si uvédomit — opravdu vnitiné
uvédomit - Ze je tfeba umét dobie mluvit, ¢ist, psat a pocitat!!!!

V ¢em se BASIC podle Vds lisi od podobnych instituci?

BASIC se lisi — velmilll

BASIC opravdu pomdhd. V tomto centru dité i rodi¢ pochopi,

Ze napr. “papir na dlevy”, jak s oblibou rodice i dité pfistupuji

k vysledkdim vyetfeni z PPP, slouzi hlavné k tomu, aby dité i rodi¢
védélo - jak, kde a proc zacit poctivé pracovat. Kdyz dité pfijde

z vysetieni z PPP, pfidéld to vice prace kantorovi. Kdyz dité pfijde
z nékolikahodinového plsobeni centra BASIC, nepiijde si pro
(levy — ba naopak!

Komu byste BASIC doporucila?

BASIC bych doporucila urcité vsem rodicGim, kteii maji problémy
se vzdélavanim svého ditéte. Investovat do vzdélavani se vzdy
vyplati a v tomto pipadé obzvlast. Tady se prévé jesté jednou
hodi podotknout, Ze nejde jen o védomosti samotné. Jde o to, Ze
dité chodi do Skoly s mnohem vétsi ddvkou sebevédomi, zvysi

se sebelicta a v tom je ten nejvétsi piinos. Dité neni zdeptané
vécnymi netispéchy, odstrkovanim, opovrhovénim!

Dale bych jej doporucila PPP. Tato instituce by méla urcité centrum
navstivit a zajimat se o jeho praci, o jeho pfinos pro dité.
Vychovnym dstaviim a socidlnim institucim péce o dité. Dité, které
mé vzdéldvaci problémy, zacne mit vétSinou problémy vychovné.
Diisledkem miize byt zaskoldctvi a dalsi — jesté hori patologické
projevy.

Muij nahled se miize jevit jako subjektivni. Navstivila jsem jen
jedno centrum BASIC — C4slav. Toto centrum pracuje s plnym
nasazenim diky feditelce Martiné Vrbické. A je mi jasné, Ze z velké
(dsti zélezi na pistupu jednotlivych pracovnikd.

STUDIINI CENTRUM BASIC

»BASIC bych doporucila
urcité viem rodictim,
ktefi maji problémy se
vzdélavanim svého ditéte.”

Preji tedy centriim BASIC, aby jednotlivé instituce pochopily jejich
pfinos pro vzdélavani. Ale to se stane jen tak, budou-li se o jejich
préci zajimat.

Hlavné pireji pedagoglim centra BASIC hodné moc usmévavych
déti, které odchdzeji z jejich centra s dobrou néladou, vétsimi
znalostmi a dovednostmi, s vétsi chuti ucit se né¢emu novému,
s vyssim sebevédomim a sebedctou.
Dékuji za rozhovor
Martina Vrbicka
feditelka Studijniho centra BASIC Céslav

SLOVO _
NA ZAVER

Vazeni a mili,

doufam, Ze jste si diky tomuto casopisu udélali obrézek
0 tom, ¢&im se Studijni centrum BASIC zabyva.

Chtéla bych Vam moc podékovat za dosavadni
spoluprdci, které si moc vazim. Prece jen mdme vsichni
stejny cil — dodat nasim détem kvalitni vzdélani, aby
byla nase budouci spolecnost v dobrych rukéch.

Kdyz jsem do BASICu nastoupila, tpIné jsem nevéfila
funkénosti studijni technologie. Znéte to. Clovék si
potiebuje véci vyzkouset, aby si udélal vlastni nzor.

Ja potfebovala praxi a zkuenosti. Hned jedna z mych
prvnich Zacek, ktera méla velké potize se ctenim

i psanim, mi ukdzala, Ze metoda center BASIC funguje.
Dodnes si pamatuji, jak pfisla v 1été na doucovani. Byla
odpocatd a pInd energie. Po patndcti minutdch cteni
zivala, polehdvala na stole. . . Bez znalosti studijni
technologie bych udélala pauzu. Védéla jsem v3ak, jak si
poradit a problém skutecné zvlddnout. Vrdtily jsme se ve
Cteném textu zpét a zacaly jsme spolecné hledat slovo,
kterému nerozuméla. Kdyz jsme ho nasly a spravné
objasnily, inava byla pryc. Vim, zni to moznd trochu
nadnesené. .. Nechci, abyste mi véfili! Vyzkousejte si
tyto studijni postupy sami. Od té doby vim, Ze mé prace
mad smysl| a vysledky. Bez zkusenosti v BASICu bych nikdy
nevéfila, jak mohou netspéchy ve kole zménit lidsky
Zivot.

Mym velkym pfénim je, aby se déti do Skoly tésily a aby
byl nds ndrod vzdélany. Pokud bude nase pomoc vitana,
radi pomUzeme a budeme spolupracovat s ostatnimi
vzdélavacimi institucemi jesté intenzivnéji.

JanaTomanova
feditelka Studijnich center BASIC CR

www.basic.cz | 11



dw

STUDIJNi CENTRUM BASIC

Studijni centrum BASIC Praha, o.p.s.
Ménesova 88, 120 00 Praha 2

T: 222725958,728 532 427

E: basic@basic.z

Studijni centrum BASIC Brno, o.p.s.
Adresa: Sémalova 10, 615 00 Brno - Zidenice
T: 602501912

E: brno@basic.cz

Studijni centrum BASIC Ceské Budéjovice, 0.s.

Ceskd 20, 370 04 Ceské Budéjovice
T: 73165179%
E: basic.ch@seznam.cz

Studijni centrum BASIC Caslav
U Lesoparku 1909, 286 01 Caslav
T: 775035 286

E: caslav@basic.cz

Studijni centrum BASIC Hradec Kralové, o.s.
Eliscino nébrezi 842, Méstskeé Idzné - Aquacentrum
500 03 Hradec Krélové

T: 777925776,608 101 105

E: hradec@basic.cz

Studijni centrum BASIC Jablonec nad Nisou
Ménesova 20, 466 01 Jablonec nad Nisou

T: 775329351

E: jablonec@basic.cz

Studijni centrum BASIC- Jihlava,0.p.s.
Havlickova 30, 586 01 Jihlava

T: 725774710

E: jihlava@basic.cz

studijni centrum

BASIC

Studijni centrum BASIC Karlovy Vary
Jugoslévskd 3,360 01 Karlovy Vary

T: 776198109

E: karlovyvary@basic.cz

Studijni centrum BASIC Liberec
1. mdje 97/25, 460 07 Liberec

T: 775329351

E: liberec@basic.cz

Studijni centrum BASIC Pardubice, o.s.
Rozkova 120, 530 02 Pardubice

T: 777926776, 775 035 286

E: pardubice@basic.cz

Studijni centrum BASIC- Vysocina,o.p.s.
Kremesnicka 650 (aredl Alfatexu), 393 01 Pelhfimov
T: 775040808

E: pelhrimov@basic.cz

Studijni centrum BASIC Plzeii
Prokopova 21, 301 00 Plzef

T: 377222250,739 355203

E: plzen@basic.cz

Studijni centrum BASIC Pfibram, o.p.s.
Palackého 151, 26101 Pfibram 2

T: 602176711

E: pribram@basic.cz

www.basic.cz



